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ABSTRAK 

Muhammad Izal Fadli  

Teknik Pemeriksaan Uretrografi Pada Kasus Ruptur Uretra Di Instalasi Radiologi 

RSUD dr. R. Soeprapto Cepu 

Jumlah lampiran depan 14 + 61 halaman + 3 tabel + 23 gambar + 25 lampiran akhir 

Latar Belakang: Menurut Lampingnano dan Kendrick (2018), pemeriksaan uretrografi 
menggunakan proyeksi yang dilakukan adalah foto polos pelvis proyeksi AP (Antero 
Posterior) dan proyeksi RPO (Right Posterior Oblique) dan memasukkan media kontras 
menggunakan brodney clamp. Di Instalasi Radiologi RSUD dr. R. Soeprapto Cepu, 
pemeriksaan uretrografi menggunakan foto polos proyeksi LPO (Left Posterior Oblique) 
dan RPO (Right Posterior Oblique) post kontras dan  pemasukan media kontras 
menggunakan foley kateter. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prosedur 
pemeriksaan, alasan menggunakan proyeksi polos LPO dan RPO post kontras dan  alasan 
penggunaan kateter sebagai alat untuk memasukkan media kontras. 

 
Metode Penelitian: Jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan pendekatan studi kasus. 
Penelitian dilakukan pada tanggal 22-27 Maret 2025. Subjek penelitian, satu dokter 
spesialis radiologi, tiga radiografer, dan satu pasien. Objek penelitian prosedur 
pemeriksaan uretrografi. Metode pengumpulan data observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Hasil data yang diperoleh kemudian di reduksi  kemudian di tarik 
kesimpulan. 
 
Hasil penelitian: Prosedur pemeriksaan uretrografi pada kasus ruptur uretra di Instalasi 
Radiologi RSUD dr. R. Soeprapto Cepu terdiri persiapan pasien tidak ada persiapan khusus 
untuk Alat steril terdiri atas handscoon, baju pasien, kateter foley No. 10, spuit 20 ml, needle 
no. 18, persiapan bahan yaitu media kontras iopamiro dan aquabidest  persiapan alat non 
steril berupa pesawat sinar-x, apron, printer, CR. Alasan pemeriksaan uretrografi 
dilakukan dengan proyeksi LPO dan RPO adalah untuk mencegah batu uretra superposisi 
dengan os pubis. Alasan pemasukkan media kontras menggunakan kateter adalah untuk 
kenyamanan pasiennya dan mencegah media kontras reflux. 
 
Kesimpulan: Prosedur pemeriksaan uretrografi pada kasus ruptur uretra di Instalasi 
Radiologi RSUD dr. R. Soeprapto Cepu persiapan pasien tidak ada persiapan khusus 
persiapan alat steril dan non steril dan persiapan bahan, proyeksi yang digunakan LPO 
pelvis polos dan RPO pelvis post kontras. Alasan dilakukan dengan LPO dan RPO dan 
penggunaan kateter, Selain itu, SPO pemeriksaan sudah sesuai dengan prosedur 
pemeriksaan uretrografi yang digunakan. 

Kata Kunci: Uretrografi, Ruptur Uretra, Kateter 
Referensi: 10(2017-2023)



 

 

 


