BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai prosedur
pemeriksaan lopografi dengan klinis post colostomy ileum di Instalasi

Radiologi RS Panti Rapih Yogyakarta dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Prosedur pemeriksaan lopografi dengan klinis post colostomy ileum
dimulai dengan persiapan sebelum pemeriksaan pasien diminta untuk
puasa makan 6 jam, melakukan urus-urus, serta membersihkan area
lubang colostomynya. Persiapan alat dan bahan steril dan non steril,
serta media kontras water soluble. Teknik pemeriksaan menggunakan

foto polos abdomen (FPA), AP, Oblique dan Lateral kontras.

2. Alasan penggunaan media kontras water soluble dalam pemeriksaan
lopografi, karena mudah terserap oleh tubuh dan lebih aman untuk

pasien sehingga tidak dapat mengganggu saluran cerna lainnya.

6.2 Saran

Bersdasarkan hasil dan pembahasan prosedur pemeriksaan
lopografi dengan klinis post colostomy ileum di Instalasi Radiologi RS

Panti Rapih Yogyakarta penulis memberikan saran sebagai berikut:

1. Melakukan penambahan pada SPO untuk persiapan pasien sebelum
dilakukan pemeriksaan dengan melakukan diet rendah residu 2 hari
sebelum pemeriksaan, berpuasa minimal 6 jam serta melakukan urus-
urus agar persiapan pasien lebih optimal sehingga menghasilkan

gambaran radiograf yang baik.
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