BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian tentang pengaruh pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS

terhadap stigma HIV pada masyarakat di Wilayah Kerja Puskesmas Gunungpati, maka

diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1.

Hasil analis univariat menunjukkan sebagian besar responden atau masyarakat di Wilayah
Kerja Puskesmas Gunungpati memiliki stigma yang rendah terhadap HIV sebelum
diberikan pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS (91,9%).

Hasil analis univariat menunjukkan semua responden atau masyarakat di Wilayah Kerja
Puskesmas Gunungpati memiliki stigma yang rendah terhadap HIV sesudah diberikan

pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS (100%).

. Hasil analisis bivariat dengan uji beda nonparametrik Wilcoxon Sign Rank Test

menunjukkan  terdapat pengaruh secara signifikan pendidikan kesehatan tentang
HIV/AIDS terhadap stigma HIV pada masyarakat di Wilayah Kerja Puskesmas Gunungpati

(p-value = 0,000).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan uraian kesimpulan, maka penulis mengajukan

beberapa saran sebagai berikut :

1.

Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat mampu dipergunakan sebagai tambahan informasi dan referensi
bahwa pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS memiliki pengaruh terhadap stigma HIV

di masyarakat. Melihat pada keterbatasan yang ada pada penlitian ini diharapkan penelitian



selanjutnya dapat menambahkan waktu antara prefest ke posttest sehingga dapat
memberikan informasi penelitian yang lebih baik.

. Bagi Puskesmas

Puskesmas Gunungpati diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan kesehatan
masyarakat, yakni dengan mengadakan pendidikan dan penyuluhan kesehatan khususnya
HIV/AIDS secara rutin. Dengan pendidikan dan penyuluhan kesehatan diharapkan dapat
meminimalisir adanya stigma-stigma dari masyarakat pada ODHA.

. Bagi Masyarakat

Masyarakat diharapkan dapat menambah informasi bagi masyarakat untuk meningkatkan

pengetahuan mengenai HIV/AIDS dan mengurangi stigma-stigma negatif pada ODHA.



