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ABSTRAK
Siti Sujaroh

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT KEPATUHAN
PASIEN DALAM MENJALANI HEMODIALISA PADA PASIEN CHRONIC

KIDNEY DISEASE (CKD) DI RSUD BATANG

XVI+ 79 hal + 10 Tabel + 2 Gambar + 13 Lampiran

Latar Belakang: Chronic Kidney Disease (CKD) merupakan masalah kesehatan yang terus
meningkat setiap tahun, sehingga memerlukan terapi hemodialisa. Pasien yang menjalani
hemodialisa jangka panjang sering mengalami keterbatasan dalam menjalankan aktivitas
sehari-hari secara optimal. Selain itu, kapasitas fisik dan kemampuan kerja mereka juga
menurun. Oleh karena itu, dukungan keluarga sangat dibutuhkan untuk membantu
meningkatkan kepatuhan pasien dalam menjalani terapi hemodialisa. Tujuan dari penelitian ini
yaitu untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kepatuhan menjalani
terapi hemodialisa di pada pasien Chronic Kidney Disease (CKD) Di RSUD Batang.
Metode : Desain penelitian ini adalah korelasi dengan pendekatan cross-sectional. Sampel
sebanyak 61 pasien diambil secara purposive sampling. Analisis data uji korelasi yang
digunakan yaitu Spearman Rho. Dengan uji etik no 445/025/KEPKRSUDBTG/2024.

Hasil : Hasil penelitian menunjukan dari 61 responden diperoleh hasil 27 responden
(93.3%)mendapatkan dukunga keluarga baik dan 2(4.3%) cukup, 1 Kurang (3.3%0. Hasil
analisis menggunakan uji Spearmn Rho p value <.001, nilai r = (0.897).

Kesimpulan : Terdapat hubungan signifikan dengan korelasi positif antara dukungan

keluarga dan kepatuhan pasien CKD dalam menjalani hemodialisa
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ABSTRACT

Siti Sujaroh

THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND PATIENT
ADHERENCE IN UNDERGOING HEMODIALYSIS AMONG CHRONIC KIDNEY
DISEASE (CKD) PATIENTS AT RSUD BATANG

XIV 79 Pages 10 Table 2 Figure 13 Attachment

Background : Chronic Kidney Disease (CKD) is a growing health problem that increases
every year, necessitating hemodialysis therapy. Patients undergoing long-term hemodialysis
often experience limitations in performing daily activities optimally. Additionally, their
physical capacity and work ability decline. Therefore, family support is crucial in enhancing
patient adherence to hemodialysis therapy. This study aims to determine the relationship
between family support and adherence levels in CKD patients undergoing hemodialysis at
RSUD Batang.

Methods : This research design is a correlation with a cross-sectional approach. A sample of
61 patients was taken by purposive sampling. Data analysis of the correlation test used is
Spearman Rho. With ethical test no 445/025/KEPKRSUDBTG/2024. Results: The results
showed that of the 61 respondents obtained the results of 27 respondents (93.3%) getting good
family support and 2 (4.3%) were sufficient, 1 was lacking (3.3%). The results of the analysis
using the Spearmn Rho test p value <.001, r value = (0.897)..

Conclusions: There is a significant and positive correlation between family support and
adherence in CKD patients undergoing hemodialysis.
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