Lampiran 1

PENGANTAR PENELITIAN
Kepada Yth.
di Tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini adalah mahasiswa S1 Keperawatan
Universitas Widya Husada Semarang.
Nama : R Teguh Edy Prabowo
NPM  : 2317117
Akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Post Traumatic Growth pada Pasien Gagal Ginjal Kronik di RSUD Batang.”
Peneliti akan memberikan kuesioner untuk diisi oleh Bapak/Ibu dan setelah
terist jawaban lengkap maka kuesioner akan dikumpulkan kembali ke peneliti.
Penelitian tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bapak/ Ibu sebagai
responden, dan kerahasiaan informasi yang telah diberikan Bapak/Ibu akan dijaga
dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian atau ilmiah.
Kami mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menandatangani lembar
persetujuan (informed consent) dan menjawab pertanyaan-pertanyaan kuesioner
yang disertakan. Atas perhatian dan kesediaan Bapak/ Ibu sebagai responden kami

mengucapkan terima kasih.

Hormat kami

__....—-#__;'____"""——

Peneliti



Lampiran 2

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)
Dengan hormat,
Dengan ini saya
Nama U UUPRUURRR (Inisial)

Alamat T TU TR RURURURURUR

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti dan saya memahaminya, saya
bersedia / tidak bersedia® menjadi responden dan mengisi daftar pertanyaan
penelitian skripsi yang disusun oleh mahasiswa Universitas Widya Husada:
Nama . R Teguh Edy Prabowo
NPM o 2317117
Judul Skripst : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Post Traumatic
Growth pada Pasien Gagal Ginjal Kronik di RSUD
Batang
tanpa tekanan dan paksaan. Kegiatan ini dilakukan semata-mata untuk keperluan

ilmu pengetahuan atau ilmiah.

Demikian surat persetujuan ini kami buat.
") coret yang tidak perlu
Semarang, Januari 2025

Hormat kami

Responden
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KUESIONER PENELITIAN

No. Responden : ... ( Diisi oleh peneliti )
Tanggal e,
Inisial Nama PO RRURURRUPRIS
Alamat
No Hp

UMUL e,
Jenis Kelamin

U Laki-laki

U Perempuan

Tingkat Pendidikan

U Tidak sekolah/ tidak tamat SD
U Tamat SD

U Tamat SMP/ MTS

U Tamat SMA/SMK/MA

U Tamat Perguruan Tinggi

Lama Menjalani Hemodialisa
O <1 tahun
Q 1-3 tahun
O > 3 tahun

A. Dukungan Keluarga



Petunjuk Pengisian:

Berikan tanda v pada kolom pilihan jawaban sesuai dengan pendapat saudara!

Keterangan:

TP

KK

SR
SL

Tidak pernah
Kadang-kadang
Sering

Selalu

No

Pernyataan

TP

SR

SL

1

Keluarga membantu saya dalam mengatasi
masalah perekonomian dengan memberikan
bantuan dana untuk menjalani terapi
hemodialisa

Keluarga memperhatikan minuman dan
makanan yang saya konsumsi selama sakit

Keluarga dekat dan teman-teman saya
mengunjungi saya sewaktu sakit atau selama
menjalani hemodialisa

Keluarga mendampingi saya selama menjalani
hemodialisa

Keluarga membantu saya melakukan aktivitas
yang tidak bisa saya lakukan selama sakit atau
selama menjalani hemodialisa

Keluarga memberikan nasehat kepada saya
Ketika merasa putus asa

Saya dan anggota keluarga lainnya berdiskusi
untuk mengatasi masalah yang timbul karena
penyakit saya selama menjalani hemodialisa

Keluarga mencari informasi tentang
pengobatan alternatif untuk membantu saya
dalam penyembuhan penyakit

Keluarga mencari informasi dalam mengatasi
komplikasi akibat terapi hemodialisa

10

Keluarga mengingatkan jadwal saya untuk
terapi hemodialisa

11

Keluarga memberikan kekuatan dan semangat
untuk mengatasi rasa takut dalam menghadapi
penyakit yang saya alami

12

Keluarga memberikan lingkungan yang
nyaman untuk saya di rumah

13

Keluarga menyarankan saya untuk tetap
menjalin hubungan dengan lingkungan selama
saya sakit




No Pernyataan TP SR | SL

14 | Keluarga menghibur saya di saat saya sedih

15 | Keluarga memberikan banyak perhatian dan
kasih sayang selama saya sakit

16 | Keluarga membandingkan kondisi saya dengan
orang lain yang menderita penyakit lebih parah
selama saya sakit

17 | Keluarga mendukung tindakan saya dalam
melakukan kegiatan

18 | Keluarga meminta pendapat saya terkait terapi
hemodialisa yang saya jalani

19 | Keluarga memberikan semangat kepada saya
untuk melakukan aktivitas sehari-hari selama
sakit

20 | Keluarga memberikan pujian atas
pengembangan kondisi dari terapi hemodialisa
yang saya lakukan

Sumber: Kurniarifin (2017)




KUESIONER PENELITIAN

Keterangan:
TP . tidak pernah
JR :jarang
KK : kadang-kadang
S : sering
HL - hamper selalu
SL - selalu
N
Area Kemungkinan Perubahan TP | JR HL | SL
0
1 | Saya mengubah prioritas saya tentang apa
yang penting dalam kehidupan
2 | Saya memiliki penghargaan yang lebih
besar atas nilai kehiduapn saya sendiri
3 | Saya mengembangkan minat baru
4 | Saya memiliki perasaan percaya diri yang
lebih besar
5 | Saya memiliki pemahaman yang lebih baik
akan hal-hal rohani
6 | Saya lebih jelas melihat bahwa bisa
mengandalkan orang pada masa-masa sulit
7 | Saya membangun jalan baru untuk
kehidupan saya
8 | Saya memiliki kedekatan yang lebih besar
dengan orang lain
9 | Saya lebih rela mengekspresikan emosi
saya
10 | Saya tahu yang lebih baik yaitu saya dapat
mengatasi kesulitan saya
11 | Saya mampu melakukan hal-hal yang lebih
baik dengan hidup saya
12 | Saya lebih mampu menerima cara kerja
13 | Saya lebih dapat menghargai kehidupan
sehari-hari
14 | Kesempatan baru datang ini belum pernah
saya dapatkan sebelumnya
15 | Saya memiliki lebih banyak rasa belas
kasihan pada orang lain




Area Kemungkinan Perubahan TP | JR HL | SL

0

16 | Saya berusaha membangun hubungan yang
lebih dalam dengan orang lain

17 | Saya lebih menyukai mengubah hal-hal
yang perlu diubah

18 | Saya memiliki keimanan yang lebih kuat

19 | Saya menemukan bahwa diri saya lebih
kuat dari yang saya perkirakan

20 | Saya mempelajari bagaimana orang-orang
menjadi hebat

21 | Saya dapat menerima bantuan orang lain

Sumber: Tedeschi & Calhoun, 1995 (Berger, 2024)




Lampiran 4

HASIL PENELITIAN
Frequency Table
Umur
Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
21-40 tahun 12 22.2 22.2 22.2
41-60 tahun 33 61.1 61.1 83.3
Valid
> 60 tahun 9 16.7 16.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent|
Laki-laki 34 63.0 63.0 63.0
Valid Perempuan 20 37.0 37.0 100.0
Total 54 100.0 100.0
Tingkat Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent |[Cumulative Percent
Tidak tamat SD 1 1.9 1.9 1.9
Tamat SD 17 315 315 333
Tamat SMP/MTs 7 13.0 13.0 46.3
Valid
Tamat SMA/SMK/MA 21 38.9 38.9 85.2
Tamat akademi / PT 8 14.8 14.8 100.0
Total 54 100.0 100.0




Lama Hemodialisa

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
<=1 tahun 8 14.8 14.8 14.8
1-3 tahun 28 51.9 51.9 66.7
Valid
>3 tahun 18 33.3 33.3 100.0
Total 54 100.0 100.0




Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Post Traumatic Growth 54 100.0% 0] 0.0% 54 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Mean 86.81 .929
95% Confidence Interval for Lower Bound 84.95
Miean Upper Bound 88.68
5% Trimmed Mean 87.54
Median 88.00
Variance 46.569
Post Traumatic Growth Std. Deviation 6.824
Minimum 63
Maximum 95
Range 32
Interquartile Range 8
Skewness -1.779 .325
Kurtosis 3.992 .639
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Post Traumatic Growth 177 54 .000 .838 54 .000

a. Lilliefors Significance Correction




Frequency Table

Dukungan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 3 586 56 586
Cukup 38 70.4 70.4 75.9
Valid
Kurang 13 241 241 100.0
Total 54 100.0 100.0
Post Traumatic Growth
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tinggi 26 481 481 48.1
Valid  Rendah 28 51.9 51.9 100.0
Total 54 100.0 100.0




Nonparametric Correlations

Correlations

Dukungan Post Traumatic
Growth
Correlation Coefficient 1.000 342"
Dukungan Sig. (2-tailed) .01
N 54 54
Spearman's rho
Correlation Coefficient 342" 1.000
Post Traumatic Growth Sig. (2-tailed) .01
N 54 54

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
alid Missing Total
In Percent N Percent N Percent
|IDukungan * Post Traumatic
54 100.0% 0 0.0% 54 100.0%
Growth
Dukungan * Post Traumatic Growth Crosstabulation
Post Traumatic Growth Total
Tinggi Rendah
Count 3 0 3
% within Dukungan 100.0% 0.0% 100.0%
Baik % within Post Traumatic
11.5% 0.0% 5.6%
Growth
% of Total 5.6% 0.0% 5.6%
Count 20 18 38
% within Dukungan 52.6% 47.4% 100.0%
Dukungan  Cukup % within Post Traumatic
76.9% 64.3% 70.4%
Growth
% of Total 37.0% 33.3% 70.4%
Count 3 10 13
% within Dukungan 23.1% 76.9% 100.0%
Kurang % within Post Traumatic
11.5% 35.7% 24.1%
Growth
% of Total 5.6% 18.5% 24.1%
Count 26 28 54
% within Dukungan 48.1% 51.9% 100.0%
Total % within Post Traumatic
100.0% 100.0% 100.0%
Growth
% of Total 48.1% 51.9% 100.0%




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Umur * Post Traumatic Growth 54 100.0% 0 0.0% 54 100.0%
Umur * Post Traumatic Growth Crosstabulation
Post Traumatic Growth Total
Tinggi Rendah
Count 6 6 12
% within Umur 50.0% 50.0% 100.0%
21-40 tahun
% within Post Traumatic Growth 23.1% 21.4% 22.2%
% of Total 11.1% 11.1% 22.2%
Count 15 18 33
% within Umur 45.5% 54.5% 100.0%
Umur 41-60 tahun
% within Post Traumatic Growth 57.7% 64.3% 61.1%
% of Total 27.8% 33.3% 61.1%
Count 5 4 9
% within Umur 55.6% 44.4% 100.0%
> 60 tahun
% within Post Traumatic Growth 19.2% 14.3% 16.7%
% of Total 9.3% 7.4% 16.7%
Count 26 28 54
% within Umur 48.1% 51.9% 100.0%
Total
% within Post Traumatic Growth 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 48.1% 51.9% 100.0%







Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Jenis Kelamin * Post Traumatic 54 100.0% 0 0.0% 54 100.0%
Growth
Jenis Kelamin * Post Traumatic Growth Crosstabulation
Post Traumatic Growth Total
Tinggi Rendah

Count 18 16 34

% within Jenis Kelamin 52.9% 47.1% 100.0%
Laki-laki
% within Post Traumatic Growth 69.2% 57.1% 63.0%
% of Total 33.3% 29.6% 63.0%
Jenis Kelamin

Count 8 12 20

% within Jenis Kelamin 40.0% 60.0% 100.0%
Perempuan

% within Post Traumatic Growth 30.8% 42.9% 37.0%
% of Total 14.8% 22.2% 37.0%

Count 26 28 54
% within Jenis Kelamin 48.1% 51.9% 100.0%

Total

% within Post Traumatic Growth 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 48.1% 51.9% 100.0%




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Tingkat Pendidikan * Post

. 54 100.0% 0 0.0% 54 100.0%
Traumatic Growth

Tingkat Pendidikan * Post Traumatic Growth Crosstabulation

Post Traumatic Growth Tot
Tinggi Rendah
Count 0 1 1
% within Tingkat Pendidikan 0.0% 100.0% 100.
Tidak tamat SD
% within Post Traumatic Growth 0.0% 3.6% 1.9
% of Total 0.0% 1.9% 1.9
Count 9 8 1
% within Tingkat Pendidikan 52.9% 47.1% 100.
Tamat SD
% within Post Traumatic Growth 34.6% 28.6% 31.!
% of Total 16.7% 14.8% 31.!
Tingkat Pendidikan
Count 3 4 7
% within Tingkat Pendidikan 42.9% 57.1% 100.
Tamat SMP/MTs
% within Post Traumatic Growth 11.5% 14.3% 13.(
% of Total 5.6% 7.4% 13.(
Count 11 10 2!
% within Tingkat Pendidikan 52.4% 47.6% 100.
Tamat SMA/SMK/MA
% within Post Traumatic Growth 42.3% 35.7% 38.!
% of Total 20.4% 18.5% 38.



Count

% within Tingkat Pendidikan
Tamat akademi/ PT
% within Post Traumatic Growth

% of Total

Count

% within Tingkat Pendidikan
Total
% within Post Traumatic Growth

% of Total

37.5%

11.5%

5.6%

26

48.1%

100.0%

48.1%

62.5%

17.9%

9.3%

28

51.9%

100.0%

51.9%

100.

100.

100.

100.




Crosstabs

Lama Hemodialisa * Post Traumatic Growth Crosstabulation

Post Traumatic Growth Total
Tinggi Rendah
Count 4 4 8
% within Lama Hemodialisa 50.0% 50.0% 100.0%
<=1tahun p .
% within Post Traumatic 15.4% 14.3% 14.8%
Growth
% of Total 7.4% 7.4% 14.8%
Count 12 16 28
% within Lama Hemodialisa 42.9% 57.1% 100.0%
Lama Hemodialisa 1-3 tahun o within Post Traumatic
46.2% 57.1% 51.9%
Growth
% of Total 22.2% 29.6% 51.9%
Count 10 8 18
% within Lama Hemodialisa 55.6% 44.4% 100.0%
>3 tahun % within Post Traumatic
38.5% 28.6% 33.3%
Growth
% of Total 18.5% 14.8% 33.3%
Count 26 28 54
% within Lama Hemodialisa 48.1% 51.9% 100.0%
Total p .
% within Post Traumatic 100.0% 100.0% 100.0%
Growth
% of Total 48.1% 51.9% 100.0%







Frequency Table

pl
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 6 11.1 111 111
KK 11 20.4 20.4 315
Valid S 34 63.0 63.0 944
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
p2
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 18 33.3 333 333
Valid S 36 66.7 66.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
p3
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 2 3.7 3.7 3.7
KK 15 27.8 27.8 315
Valid S 31 57.4 57.4 88.9
SL 6 11.1 111 100.0
Total 54 100.0 100.0
p4
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent




TP 9 16.7 16.7 16.7
KK 19 35.2 35.2 51.9
Valid S 21 38.9 38.9 90.7
SL 5 9.3 9.3 100.0
Total 54 100.0 100.0
p5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 5 9.3 9.3 9.3
KK 19 35.2 35.2 44.4
Valid S 27 50.0 50.0 94.4
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
p6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 4 7.4 7.4 74
KK 14 25.9 25.9 333
Valid
S 36 66.7 66.7 100.0
Total 54 100.0 100.0




p7

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

TP 2 3.7 3.7 3.7

KK 21 38.9 38.9 42.6

Valid
S 31 57.4 57.4 100.0
Total 54 100.0 100.0
p8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

TP 18 33.3 333 333

KK 19 35.2 35.2 68.5

Valid S 12 22.2 22.2 90.7
SL 5 9.3 9.3 100.0
Total 54 100.0 100.0
p9
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

TP 7 13.0 13.0 13.0

KK 16 29.6 29.6 42.6

Valid S 28 51.9 51.9 94.4

SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0




pl0

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 3 5.6 5.6 5.6
KK 14 25.9 25.9 315
Valid S 34 63.0 63.0 94.4
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
pll
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 19 35.2 35.2 35.2
S 33 61.1 61.1 96.3
Valid
SL 2 3.7 3.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl2
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 1 1.9 1.9 1.9
KK 15 27.8 27.8 29.6
Valid S 35 64.8 64.8 94.4
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0




pl3

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 6 11.1 111 111
KK 21 38.9 38.9 50.0
Valid S 19 35.2 35.2 85.2
SL 8 14.8 14.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl4d
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 9 16.7 16.7 16.7
KK 19 35.2 35.2 51.9
Valid S 20 37.0 37.0 88.9
SL 6 11.1 111 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 5 9.3 9.3 9.3
KK 14 25.9 25.9 35.2
Valid S 32 59.3 59.3 944
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0

plé6




Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 5 9.3 9.3 9.3
KK 13 24.1 24.1 333
Valid S 34 63.0 63.0 96.3
SL 2 3.7 3.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl7
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 7 13.0 13.0 13.0
KK 21 38.9 38.9 51.9
Valid S 18 33.3 333 85.2
SL 8 14.8 14.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 6 11.1 111 111
KK 17 31.5 315 42.6
Valid S 28 51.9 51.9 944
SL 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
p19
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent




TP 5 9.3 9.3 9.3
KK 18 33.3 333 42.6
Valid S 27 50.0 50.0 92.6
SL 4 7.4 7.4 100.0
Total 54 100.0 100.0
p20
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TP 3 5.6 5.6 5.6
KK 20 37.0 37.0 42.6
Valid
S 31 57.4 57.4 100.0
Total 54 100.0 100.0




Frequency Table

pl
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 1 1.9 1.9 1.9
S 2 3.7 3.7 5.6
Valid HL 37 68.5 68.5 74.1
SL 14 25.9 25.9 100.0
Total 54 100.0 100.0
p2
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 2 3.7 3.7 5.6
S 7 13.0 13.0 18.5
Valid
HL 29 53.7 53.7 72.2
SL 15 27.8 27.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
p3
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 2 3.7 3.7 3.7
KK 2 3.7 3.7 7.4
Valid S 22 40.7 40.7 48.1
HL 24 44.4 44.4 92.6
SL 4 7.4 7.4 100.0




Total 54 100.0 | 100.0
p4
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 3 5.6 5.6 5.6
S 20 37.0 37.0 42.6
Valid HL 21 38.9 38.9 81.5
SL 10 18.5 18.5 100.0
Total 54 100.0 100.0
p5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 5 9.3 9.3 9.3
S 4 7.4 7.4 16.7
Valid HL 24 44.4 44.4 61.1
SL 21 38.9 38.9 100.0
Total 54 100.0 100.0
p6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 1 1.9 1.9 3.7
Valid S 7 13.0 13.0 16.7
HL 10 18.5 18.5 35.2
SL 35 64.8 64.8 100.0




Total 54 100.0 100.0
p7
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 2 3.7 3.7 3.7
KK 4 7.4 7.4 111
S 4 7.4 7.4 18.5
Valid
HL 28 51.9 51.9 70.4
SL 16 29.6 29.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
p8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
S 5 9.3 9.3 9.3
HL 23 42.6 42.6 51.9
Valid
SL 26 48.1 48.1 100.0
Total 54 100.0 100.0




P9

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 3 5.6 5.6 5.6
S 5 9.3 9.3 14.8
Valid HL 36 66.7 66.7 81.5
SL 10 18.5 18.5 100.0
Total 54 100.0 100.0
p10
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 7 13.0 13.0 13.0
S 1 1.9 1.9 14.8
Valid HL 31 57.4 57.4 72.2
SL 15 27.8 27.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
pll
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 1 1.9 1.9 3.7
S 5 9.3 9.3 13.0
Valid
HL 20 37.0 37.0 50.0
SL 27 50.0 50.0 100.0
Total 54 100.0 100.0




pl2

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 3 5.6 5.6 7.4
S 5 9.3 9.3 16.7
Valid
HL 39 72.2 72.2 88.9
SL 6 11.1 111 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl3
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 1 1.9 1.9 1.9
S 4 7.4 7.4 9.3
Valid HL 15 27.8 27.8 37.0
SL 34 63.0 63.0 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl4d
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 2 3.7 3.7 3.7
S 2 3.7 3.7 7.4
Valid HL 21 38.9 38.9 46.3
SL 29 53.7 53.7 100.0
Total 54 100.0 100.0




pl5

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 2 3.7 3.7 3.7
KK 1 1.9 1.9 5.6
S 4 7.4 7.4 13.0
Valid
HL 15 27.8 27.8 40.7
SL 32 59.3 59.3 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 3 5.6 5.6 7.4
S 2 3.7 3.7 111
Valid
HL 16 29.6 29.6 40.7
SL 32 59.3 59.3 100.0
Total 54 100.0 100.0




pl7

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 2 3.7 3.7 3.7
KK 6 11.1 11.1 14.8
S 5 9.3 9.3 24.1
Valid
HL 31 57.4 57.4 81.5
SL 10 18.5 18.5 100.0
Total 54 100.0 100.0
pl8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
S 4 7.4 7.4 7.4
HL 19 35.2 35.2 42.6
Valid
SL 31 57.4 57.4 100.0
Total 54 100.0 100.0
p19
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
JR 1 1.9 1.9 1.9
KK 4 7.4 7.4 9.3
S 8 14.8 14.8 24.1
Valid
HL 31 57.4 57.4 81.5
SL 10 18.5 18.5 100.0
Total 54 100.0 100.0




p20

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KK 1 1.9 1.9 1.9
S 10 18.5 18.5 20.4
Valid HL 37 68.5 68.5 88.9
SL 6 11.1 111 100.0
Total 54 100.0 100.0
p21
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
S 2 3.7 3.7 3.7
HL 13 24.1 24.1 27.8
Valid
SL 39 72.2 72.2 100.0
Total 54 100.0 100.0




Lampiran 5

DISTRIBUSI FREKUENSI DUKUNGAN KELUARGA

No

Pertanyaan

TP

KK

SL

%

%

%

%

Keluarga membantu saya dalam
mengatasi masalah perekonomian
dengan memberikan bantuan dana
untuk menjalani terapi hemodialisa

11

204

34

63

5.6

Keluarga memperhatikan
minuman dan makanan yang saya
konsumsi selama sakit

18

33.3

36

66.7

Keluarga dekat dan teman-teman
saya mengunjungi saya sewaktu
sakit atau selama menjalani
hemodialisa

27/

15

27.8

31

574

11.1

Keluarga mendampingi saya
selama menjalani hemodialisa

16.7

19

35.2

21

38.9

93

Keluarga membantu saya
melakukan aktivitas yang tidak
bisa saya lakukan selama sakit atau
selama menjalani hemodialisa

93

19

3507

27

50

5.6

Keluarga memberikan nasehat
kepada saya Ketika merasa putus
asa

7.4

14

2>

36

66.7

Saya dan anggota keluarga lainnya
berdiskusi untuk mengatasi
masalah yang timbul karena
penyakit saya selama menjalani
hemodialisa

3.7

21

38.9

31

574

Keluarga mencari informasi
tentang pengobatan alternatif
untuk membantu saya dalam
penyembuhan penyakit

18

33.3

19

33.2

12

22.2

9.3

Keluarga mencari informasi dalam
mengatasi komplikasi akibat terapi
hemodialisa

13

16

29.6

28

519

5.6




No

Pertanyaan

TP

SL

%

%

%

%

10

Keluarga mengingatkan jadwal
saya untuk terapi hemodialisa

5.6

14

259

34

63

5.6

11

Keluarga memberikan kekuatan
dan semangat untuk mengatasi
rasa takut dalam menghadapi
penyakit yang saya alami

19

33.2

33

61.1

3.7

12

Keluarga memberikan lingkungan
yang nyaman untuk saya di rumah

15

27.8

35

64.8

5.6

13

Keluarga menyarankan saya untuk
tetap menjalin hubungan dengan
lingkungan selama saya sakit

21

38.9

19

33.2

14.8

14

Keluarga menghibur saya di saat
saya sedih

16.7

19

352

20

37

11.1

15

Keluarga memberikan banyak
perhatian dan kasih sayang selama
saya sakit

£.3

14

259

32

593

3.6

16

Keluarga membandingkan kondisi
saya dengan orang lain yang
menderita penyakit lebih parah
selama saya sakit

£.3

13

241

34

63

3.7

17

Keluarga mendukung tindakan
saya dalam melakukan kegiatan

13

21

38.9

18

33.3

14.8

18

Keluarga meminta pendapat saya
terkait terapi hemodialisa yang
saya jalani

17

31.5

28

519

5.6

19

Keluarga memberikan semangat
kepada saya untuk melakukan
aktivitas sehari-hari selama sakit

93

18

33.3

27

50

7.4

20

Keluarga memberikan pujian atas
pengembangan kondisi dari terapi
hemodialisa yang saya lakukan

5.6

20

37

31

574







Lampiran 6

DISTRIBUSI FREKUENSI POST TRAUMATIC GROWTH

No

Pertanyaan

TP

JR

KK

S

HL

SL

f

%

f

%

%

%

f

%

%

Saya mengubah
prioritas saya tentang
apa yang penting dalam
kehidupan

0

0

0

0

1.9

3.7

37

68.5

14 | 259

Saya memiliki
penghargaan yang lebih
besar atas nilai
kehiduapn saya sendiri

1.9

3.7

13

29

53.7

15 | 27.8

Saya mengembangkan
minat baru

3.7

3.7

22

40.7

24

44.4

7.4

Saya memiliki perasaan
percaya diri yang lebih
besar

5.6

20

37

21

38.9

10

18.5

Saya memiliki
pemahaman yang lebih
baik akan hal-hal rohani

9.3

7.4

24

44.4

21 | 389

Saya lebih jelas melihat
bahwa bisa
mengandalkan orang
pada masa-masa sulit

1.9

1.9

13

10

18.5

35 | 648

Saya membangun jalan
baru untuk kehidupan
saya

3.7

7.4

7.4

28

51.9

16 | 29.6

Saya memiliki
kedekatan yang lebih
besar dengan orang lain

9.3

23

42.6

26 | 48.1

Saya lebih rela
mengekspresikan emosi
saya

5.6

9.3

36

66.7

10

18.5

10

Saya tahu yang lebih
baik yaitu saya dapat
mengatasi kesulitan
saya

13

1.9

31

57.4

15 | 27.8

11

Saya mampu
melakukan hal-hal yang
lebih baik dengan hidup
saya

1.9

1.9

9.3

20

37

27

50

12

Saya lebih mampu
menerima cara kerja

1.9

5.6

9.3

39

72.2




JR KK S HL SL
No Pertanyaan w111 % v 1T % T % T %
13 Saya lebih dapat 0 0 0 1.9 [ 4 | 74 | 151278 34 63
menghargai kehidupan
sehari-hari
14 Kesempatan baru 0 2 | 3.7 37 [{21(389] 0 0 29 | 537
datang ini belum pernah
saya dapatkan
sebelumnya
15 Saya memiliki lebih 0 2 | 3.7 1.9 [ 4 | 74 | 151278 | 32 | 593
banyak rasa belas
kasihan pada orang lain
16 | Saya berusaha 0119 56 |2 37 [16]296] 32 [593
membangun hubungan
yang lebih dalam
dengan orang lain
17 Saya lebih menyukai 0 2 [P 3.7 11.1 (5| 93 |31 |574| 10 | 185
mengubah hal-hal yang
perlu diubah
18 Saya memiliki 0 0 0 0 4 1 74 119|352 31 |[574
keimanan yang lebih
kuat
19 Saya menemukan 0 1 1.9 74 (8 148 (31| 574 | 10 | 185
bahwa diri saya lebih
kuat dari yang saya
perkirakan
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