LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Pengambilan Data

1. Sutall Raya No. 12 Krapyak, Semarang Barat,
T4 Telp. (024)7612968 Fax (074)7612544
Website ; hitp//uata acio
Semarang, 17 Februan 2025
Nomor : A-055/D3-FISIUWHSIN2025
Lampiran ;1 (satu) Lembar
Hal : Permohonan fjin Pengambitan Data
Kepada Yth :
Direktur RSUD Dr. Adhyatma, MPH Semarang
di
tempal
Dengan hormat,
Sehubungan dengan pelaksanaan kegiatan penyusunan Karya Tuls lImiah (KT1) Mahasiswa
Program Studi Fisioterapi Program Diploma Tiga, Universitas Widya Husada Semarang,
bersama ini kami mohon untuk dapat diberikan fjin pengambilen data bagi mahasiswa kami di
Rumah Sakit yang bapak/ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa terlampir.
Demikian, atas perhatian dan kebijaksanaan yang dibenkan kami ucapkan terima kasih,
Tembusan :
1. Ka. Bag Dilat RSUD Dr. Adhyatma, MPH Semarang
2. Instalasi Rehabilitasi Medik RSUD Dr, Adh MPH
3 Chnical E yatma, MPH Semarang




Lampiran 2 Balasan Surat Izin Pengambilan Data

Dalam rangks pemenuhan kelengkapan pelaksansan Karya Tulis [Imiah mahasisoa
semester 6 Program Studi DI Fisioteraps Universitas Widya Husada Semarang, terkant
pengambilan data & RSUD Dr. Adhyatma, MPH. Saya scbagai ¢ finical Educator membenkan
validas sehagar keterangan hahwa mah terschut g benar mengambil data di tempat

kam
Adapan mahnstswa vang mengambil data sehagas benkut
Nama Nugse Ramadham Privadi
NIM 2203031
Periode Pengambilan Dota 3 Februan - 27 Febnsan 202§
Judal KT1 Peratalaksanaan Fisioterapi Pada Fraktur Patclla Destra
Dengan Cryotherapy Dan Terag Latihan

Dermikian surat ini dibuat schingga bisa dipergunakan schagaimann mestinya

Semarang, 2 Fehnan 202§
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Lampiran 3 Inform Consent

INFORM CONSENT

Yong bestandn tangan dibawaly i :

Nama  DAVID GUNAUAN

Tempat anggal lahir - SEMAANG |\ PEEMEES- 197}

Alamat | MANGEAMGE ulon /0L TuBy JEMAEANE
Menyatakan bahws  :

1. Saya telah mendapatican penjelasan segala sesustu meagenai Karya Tulis [iminh ini
2 Setelah saya memahami penjelasan, dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari
sinpapun, bersedia ikut serts dalam penyususan Karya Tulis limiah ini dengan kondisi:
a. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kesahasiannya dan hanys akan
dipergunakan uatuk kepentingan ilmiah.
b, Apsbila says inginkan, says bolch memutuskan untuk keluar atau tidak
bespartisipasi lagi dalam Karys Tulis lmish ini dengan menginformasikannya
kepada penulis atas keputusannya tanpa harus mesyampaikan alasan apapun.

Semarng 17 Februar 2025




Lampiran 4 Laporan Status Klinis

UNIVERSITAS WIDYA HUSADA SEMARANG

Nomor: O 1¢ 1 ¢

LAPORAN STA ITUS KLINIK
NAMA . Nugu Rirmahomi P
NIM 1220308/
TEMPAT PRAKTEK : wup Dr Adhyuima
PEMBIMBING : Dind Trivana |, amy fu
Tanggal Pembuatan Laporan :
Kondisi : Neuro-Muskulo-Skeletal-Sports
I.  KETERANGAN UMUM PENDERITA
Nama :Tn_ D
Umur 1 3] tahun
Jenis Kelamin : <\l
Avama :_Isiam .
Pekerjaan D P Sumg Dl
Alamat : Mangkony kuwa, H91 fwol

II. DATA - DATA MEDIS RUMAH SAKIT

A. DIAGNOSIS MEDIS
Post fropiur Pakihe dckbra
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b. INSPEKSI

STATIS
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1) Gerak Aktif
; Prsien MmeamPa pregeenk cecarn OLEE Mamun Faraafal
Wikt por ke Sean =S
- T el
- ———— S —
- ——— SRS
- ——— e —
2) Gerak Pasif
e mowoa dgpeavan secon T , Ramunberdav
peftcoser e
- ——




C. TERAPI UMUM ( GENERAL TREATMENT )
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Il SECI FISIOTERAPI
A. PEMERIKSAAN
1. ANAMNESIS

a. KELUHAN UTAMA :
Dasien mengeiun purri Jan KAku Pude arc (wiut aran

b. RIWAYAT PENYAKIT SEKARANG
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d. RIWAYAT PRIBADI
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2. PEMERIKSAAN FISIK
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3) Gerak Aktif Melawan Tahanan
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h. FUNGSIONAL AKTIVITAS
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\ 3. PEMERIKSAAN SPESIFIK

A. PEMERIKSAAN SISTEMIK KHUSUS

a

. PENGUKURAN KHUSUS
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B. DIAGNOSIS FISIOTERAPI (ICF Concept)

Body Function and Body Structure
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C. PROGRAM / RENCANA FISIOTERAPI
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- Cr40 baraty

S Tlraps  \akthan
2 hctw ¢ xerc
) Stabic  Comiralerbn




3. Tindakan Promotif / Preventif
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D. PELAKSANAAN FISIOTERAPI
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E. PROGNOSIS
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G. HASIL TERAPI AKHIR
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H. CATATAN PEMBIMBING PRAKTEK




Lampiran 5 Dokumen Kegiatan

Cryotherapy



Lampiran 6 Lembar Konsultasi Bimbingan







Lampiran 7 Curriculum Vitae

CURRICULUM VITAE

DATA PRIBADI
Nama : Nugie Ramadhani Priyadi
Tempat, Tanggal Lahir : Pemalang, 27 Oktober 2004
NIM : 2203031
Program Studi : D3 Fisioterapi
Tahun Ajaran : 2025/2026
Pekerjaan : Mahasiswa
Agama : Islam
Email : privadinugieramadhani@gmail.com
Alamat : Desa Tegalmlati, RT 006 RW 004, Kecamatan
Petarukan, Kabupaten Pemalang, Jawa Tengah
RIWAYAT PENDIDIKAN
1. TK Aisyiyah
2. SD Negeri 02 Tegalmlati
3. SMP Pondok Modern Selamat
4. SMA Negeri 01 Petarukan
5. Universitas Widya Husada Semarang



