BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Karakteristik responden dalam penelitian ini berdasarkan jenis kelamin yang
terbanyak adalah perempuan sebanyak 68 orang (atau 82,9%). umur responden
terbanyak didapatkan mayoritas berumur 46-55 tahun adalah 28 orang (atau
34,1%). tingkat pendidikan terbanyak adalak 35 orang pernah mengenyam
bangku SMA (atau 42,7%). status pekerjaan terbanyak adalah 55 orang (atau
61,1%) tidak bekerja. Lama pengobatan terbanyak didapatkan responden yang
menerima pengobatan kurang dari 5 tahun adalah 72 orang (87,8%).

Sebagian besar responden dengan dukungan keluarga baik sebanyak 53
responden atau 64,6% mendapatkan dukungan keluarga baik

Sebagian besar responden dengan kualitas hidup baik sebanyak 38 responden
atau 46,3% dengan kualitas hidup baik

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan positif antara dukungan
keluarga dan kualitas hidup pasien kanker di Rumah Sakit KRM.T
Wongsonegoro. Hal ini didasarkan pada hasil uji statistik rank Spearman
dengan nilai p-value 0,000 (< 0,05) yang berarti signifikan, serta nilai korelasi
(r) sebesar +0,446, yang menunjukkan hubungan positif dengan kekuatan
sedang. Dengan demikian, semakin baik dukungan keluarga yang diterima oleh

pasien kanker, semakin baik pula kualitas hidup mereka.

69



70

B. Saran

1.

Bagi institusi Pendidikan

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan manfaat pada institusi pendidikan,
yaitu pengembangan inovasi, meningkatkan pengetahuan, khususnya mengenai
hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pada pasien kanker.

Bagi pelayanan kesehatan

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan manfaat kepada pelayanan
kesehatan khususnya perawat sebagai dasar dari dukungan keluarga dan
kualitas hidup pada pasien kanker.

Bagi Masyarakat

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan manfaat tentang pemahaman bagi
masyarakan terhadap pentingnya sebuah dukungan keluarga terhadap kualitas
hidup pada pasien kanker yang sedang menjalani kemoterapi.

Bagi peneliti

Diharapkan penelitian ini menambah wawasan serta dapat mengaplikasikan

ilmu pengetahuan yang telah didapat dimasa perkuliahan.



